PORTAGE DE REPAS A DOMICILE

Du lundi 2 au dimanche 29 septembre Z024

lun 2 sept 24

mar 3 sept 24

mer 4 sept 24

jeu 3 sept 24

ven B sept 24

sam 7 sept 24

dim 8 sept 24

Déjeuner

) SALADE QUICHE CRUDITES BETTERAVE CAROTTE CELERI
Entrée | SALADE VERTE|  5\in0sEE LORRAINE | SAUCE CITRON ROUGE RAPEE REMOULADE
Po— HACHIS POULETAU | PALETTE A LA | GOULASCH DE | FILET DE LIEU | PAUPIETTE DE | SAUCISSE DE
Primeipal | oA RMENTIER COMTE PROVENCALE BCEUF MEUNIERE VEAU MORTEAU
COURGETTE
PATES Bio CAROTTE | A COULISDE |  RIZ PILAF SPAETZLES | LENTILLES bio
VICHY Bio
TOMATE
Accompagnement
POMMES DE
TERRE
YAOURT
Fromage NATURE POLINOIS COMTE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE
FROMAGE .
COMPOTE DE TARTE AUX ECLAIR
Dessert POMME BLANC AUX FRUIT PRUNES FRUIT CHOCOLAT | MILLEFEUILLE

FRUITS




Déjeuner

PORTAGE DE REPAS A DOMICILE

Du lundi 2 au dimanche 29 septembre 2024

lun 9 sept 24

mar 10 sept 24

mer Il sept 24

jeu 12 sept 24

ven 13 sept 24

sam 14 sept 24

dim 15 sept 24

frse | SALADE VERTE|  JAMBON SALADE CONCOMBRE | VELOUTE DE TOMATE VELOUTE DE
BLANC SIMPLE EN SALADE LEGUMES | MOZZARELLA | LEGUMES
LAPIN A LA BCEUF ESCALOPE DE FILET DE PORC SAUTE | PAUPIETTE DE
Plat principal | TARTIFLETTE |5 /TARDE |BOURGUIGNON| PORC AU JUS CO'&'I’#RPSISHE CHARCUTIER VOLAILLE
GRATIN DE POIREAU
PCE/IF'{TOST';CE)'SS ROSTI CHOU-FLEUR SAUCE COQU'E';i';ETTES RATATOUILLE
DU FROMAGER| MORNAY
Accompagnement
CCEUR DE BLE
PETIT .
Fromage FROMAGE FROMAGE MILANAIS GRUYERE MORBIER FROMAGE FROMAGE
MOUSSE AU FROMAGE
Dessert FRUIT FRUIT CHOCOLAT FRUIT BLANG FRUIT FRUIT




Déjeuner

PORTAGE DE REPAS A DOMICILE

Du lundi 2 au dimanche 29 septembre 2024

lun 16 sept 24

mar 17 sept 24

mer 18 sept 24

jeu 19 sept 24

ven 20 sept 24

sam 2| sept 24

dim 22 sept 24

Fntrde SALADE SALADE POTAGE TOMATE EN CRUDITES POTAGE DE CELERI EN
COMPOSEE SIMPLE SALADE D'HIVER LEGUMES SALADE
SAUTE DE GALOPIN DE
Pt privcips/ FLOCERLI;EI?'INE STEAK HACHE | CANARD AUX VEAU I\/Ilaé)lf\lfé)RI\IE PA\l/JgtEATELEEDE BGIE/ILIJIIQ:OBTROAI\IISE
OLIVES NORMANDE
GRATIN DE
POMMES LENTILLES PETITS POIS SEMOULE POMMES DE | T-AGEOLETS
DAUPHINE AU JUS
TERRE
Accompagnement
POMMES DE
TERRE RATATOUILLE
FOURME SAINT YAOURT
Fromage D’ AMBERT ABONDANCE NECTAIRE NATURE FROMAGE COMTE FROMAGE
GATEAU AUX
Dessert TARTE FRUIT MILLE-FEUILLE FRUIT TARTE FRUIT TROIS

CHOCOLAT




Déjeuner

PORTAGE DE REPAS A DOMICILE

Du lundi 2 au dimanche 29 septembre 2024

lun 23 sept 24

mar 24 sept 24

mer 23 sept 24

jeu 26 sept 24

ven 27 sept 24

sam 28 sept 24

dim 29 sept 24

) ENDIVE SAUCE| PATE DE POTAGE DE CELERI EN
Entrée VINAIGRETTE | CAMPAGNE PlZZA LEGUMES SALADE | SALADEVERTE
.., | CHOUCROUTE | GRILLADE DE | SAUTE DE A SAUMON A | BCEUF BRAISE
Plat principal GARNIE PORC VEAU POULET ROTI L'OSEILLE MIROTON TARTIFLETTE
GRATIN DE POMMES '\J'/QE'TCSO;S PGORI\'/?I\}I_:ENSDDEE FLAGEOLETS
BROCOLIS | BOULANGERE BEURRE TERRE AU JUS
Accompagnement
COQUILLETTES
bio
YAOURT
FROMAGE DE YAOURT
Fromage AROII;)/IiAOTISE MORBIER CHEVRE FROMAGE COMTE FROMAGE NATURE
GATEAU AUX R
YAOURT AUX BROWNIES PECHE AU
Dessert FRUIT FRUITS Bio FRUIT creme Anglaise FRUIT TROIS SIROP

CHOCOLAT




