
lun. 6 janv. 25 mar. 7 janv. 25 mer. 8 janv. 25 jeu. 9 janv. 25 ven. 10 janv. 25 sam. 11 janv. 25 dim. 12 janv. 25

Entrée MAQUEREAUX PATE CROUTE SALADE VERTE
SALADE 

COMPOSÉE
POTAGE

TERRINE DE 

CAMPAGNE

SALADE DE 

CHOUX

Plat principal

SUPRÊME DE 

VOLAILLE 

forestier

PAUPIETTE DE 

DINDE

FILET DE LIEU 

DIEPPOISE

BLANQUETTE 

MÉNAGÈRE

STEAK HACHE AU 

JUS

JARDINIERE DE 

LEGUMES
ROESTI

BROCOLIS 

PERSILLE
PENNE Bio

HARICOT VERT 

PERSILLADE

POMMES DE 

TERRE VAPEUR

POMMES DE 

TERRE VAPEUR

Fromage FROMAGE GRIMONT FROMAGE FROMAGE POLINOIS FROMAGE FROMAGE

Dessert
COMPOTE et 

PETIT GÂTEAU

YAOURT 

AROMATISE
FRUIT

GALETTE DES 

ROIS
FRUIT

FROMAGE BLANC 

AU SUCRE
FRUIT

Déjeuner

HACHIS 

PARMENTIER

ENDIVES AU 

JAMBON

Accompagnement

Du lundi 6 janvier au dimanche 2 février 2025

PORTAGE DE REPAS A DOMICILE



lun. 13 janv. 25 mar. 14 janv. 25 mer. 15 janv. 25 jeu. 16 janv. 25 ven. 17 janv. 25 sam. 18 janv. 25 dim. 19 janv. 25

Entrée
FEUILLETÉ AU 

FROMAGE

CONSOMME DE 

POULE
ENDIVES MIMOSA

SOUPE DE 

LÉGUMES

ASPERGES 

VINAIGRETTE
POTAGE

Plat principal RÔTI DE PORC
FILET DE POULE 

SAUCE SUPRÊME

JAMBON BRAISE 

SAUCE MADÈRE

FILET DE 

SAUMON SAUCE 

OSEILLE

SAUCISSE DE 

MONTBÉLIARD

BŒUF 

BOURGUIGNON

Accompagnement FLAGEOLET POLENTA Bio
PRINTANIÈRE DE 

LÉGUMES

EPINARDS A LA 

CREME

NOUILLE AU 

BEURRE

PURÉE DE 

POMMES DE 

TERRE

POMME DE 

TERRE SAUTÉES

FROMAGE PETIT MOURMIER FROMAGE TOMME NATURE FROMAGE FROMAGE FROMAGE

Dessert FRUIT TARTE FRUIT
YAOURTS AUX 

FRUITS

COMPOTE DE 

POMME
FRUIT

PRUNEAUX AU 

SIROP

CHOUCROUTE

Déjeuner

PORTAGE DE REPAS A DOMICILE

Du lundi 6 janvier au dimanche 2 février 2025



lun. 20 janv. 25 mar. 21 janv. 25 mer. 22 janv. 25 jeu. 23 janv. 25 ven. 24 janv. 25 sam. 25 janv. 25 dim. 26 janv. 25

Entrée
CRÊPE AU 

JAMBON
ŒUFS DURS CRUDITÉS

POTAGE AU 

POTIRON

JAMBON 

PERSILLE

CAROTTES EN 

SALADE

Plat principal VEAU MARENGO
PAUPIETTE DE 

VOLAILLE

MARMITE DU 

PÉCHEUR
PINTADE RÔTIE PETIT SALE

NAVETS BRAISES
POMMES 

RISOLEES

POMME DE 

TERRE VAPEUR

HARICOT 

BEURRE
LENTILLES

POMMES DE 

TERRE VAPEUR

FLAGEOLETS AU 

JUS

Fromage FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE
PETIT 

MOLLANAIS
FROMAGE FROMAGE

Dessert FRUIT
YAOURT AUX 

FRUITS
CRÊPE AU SUCRE FRUIT TARTE FRUIT

ANANAS AU 

SIROP

PORTAGE DE REPAS A DOMICILE

Du lundi 6 janvier au dimanche 2 février 2025

SPAGHETTIS 

CARBONARA

COUSCOUS     

AGNEAU/ 

MERGUEZ
Déjeuner Accompagnement



lun. 27 janv. 25 mar. 28 janv. 25 mer. 29 janv. 25 jeu. 30 janv. 25 ven. 31 janv. 25 sam. 1 févr. 25 dim. 2 févr. 25

Entrée
CERVELAS EN 

SALADE

POTAGE 

DUBARRY 

MAISON

SALADE 

D'ENDIVES AUX 

NOIX

SALADE 

COMPOSÉE

TARTE A 

L'OIGNON 

ALSACE

JAMBON CUIT
CAROTTES EN 

SALADE

Plat principal
SAUTE DE DINDE 

MADRILÈNE

RÔTI DE PORC A 

L'ESTRAGON
MORTEAU 

FILET DE LIEU 

MEUNIÈRE

LAPIN AUX 

HERBES
CORDON BLEU

HARICOTS VERTS
POMME 

BOULANGÈRE
LENTILLES Bio

CHOU-FLEUR EN 

GRATIN
PURÉE

ÉPINARD A LA 

CRÈME ET 

CROÛTONS

EBLY

Fromage
YAOURT NATURE 

Bio
FROMAGE FROMAGE FROMAGE

FROMAGE BLANC 

AU SUCRE
FROMAGE

Dessert
COUPE TUTTI 

FRUTTI

ENTREMET AUX 

FRUITS
FRUIT FLAN CHOCOLAT

PÈCHES AU 

SIROP
FRUIT TARTE

PORTAGE DE REPAS A DOMICILE

MORBIFLETTE

Déjeuner Accompagnement

Du lundi 6 janvier au dimanche 2 février 2025


