
lun 3 févr 25 mar 4 févr 25 mer 5 févr 25 jeu 6 févr 25 ven 7 févr 25 sam 8 févr 25 dim 9 févr 25

Entrée SALADE VERTE POTAGE  MAISON
BETTERAVE EN 

SALADE
CREME DE 
POIREAUX

MACÉDOINE 
MAYONNAISE

POTAGE

Plat principal
SAUTE DE 
SANGLIER

SAUTE DE VEAU
COTE DE PORC 

POÊLÉE
PAUPIETTE DE 

SAUMON
BOUDIN

QUENELLE 
SAUCE AURORE

SPAZLES
GRATIN DE 
CÔTES DE  

BETTES

 POMMES DE 
TERRE     

SAUTÉES
PETITS POIS PURÉE RIZ

Fromage POLINOIS GRIMONT FROMAGE COMTE SAINT SAVIN FROMAGE FROMAGE

Dessert FRUIT FLAN VANILLE FRUIT POIRES AU SIROP 
BISCUIT

CRÊPES
FRUITS EN 
COMPOTE

ÉCLAIR VANILLE

Déjeuner
Accompagnemen

t

Du lundi 3 février au dimanche 2 mars 2025

PORTAGE DE REPAS A DOMICILE

CHOUCROUTE   
GARNIE



lun 10 févr 25 mar 11 févr 25 mer 12 févr 25 jeu 13 févr 25 ven 14 févr 25 sam 15 févr 25 dim 16 févr 25

Entrée
FEUILLETÉ AU 

FROMAGE
SALADE VERTE

CAROTTES 

RAPEES
SALADE VERTE

VELOUTE DE 

LÉGUMES

POIREAUX SAUCE 

VINAIGRETTE

PÂTÉ DE 

CAMPAGNE

Plat principal
ESCALOPE DE 

PORC AU 
PAPRIKA

POULET AUX 
CHAMPIGNONS

FILET DE LIEU 
MEUNIÈRE

RÔTI DE PORC AU 
JUS

FILET DE DINDE

FRITES
GRATIN DE 

POTIRON

CHOUX DE 
BRUXELLES 

BRAISES

SPAGHETTI AU 

BEURRE

POÊLÉE DE 

LÉGUMES

POMME VAPEUR

Fromage FROMAGE FROMAGE FROMAGE
TOMME DU 

SOUILLOT
FROMAGE FROMAGE

Dessert FRUIT
YAOURT AUX 

FRUITS        biscuit
TARTE AUX 

POMMES
FROMAGE BLANC 

AU SUCRE
FRUIT

POMME EN 
COMPOTE

FRUIT

Déjeuner
Accompagnemen

t

PORTAGE DE REPAS A DOMICILE

Du lundi 3 février au dimanche 2 mars 2025

MORBIFLETTE
HACHIS 

PARMENTIER



lun 17 févr 25 mar 18 févr 25 mer 19 févr 25 jeu 20 févr 25 ven 21 févr 25 sam 22 févr 25 dim 23 févr 25

Entrée
CELERI 

REMOULADE
BOUILLON 

VERMICELLES
PATE DE 

CAMPAGNE
SALADE VERTE

VELOUTE CRECY 
Bio

BETTERAVES 
ROUGES

FILET DE 
MAQUEREAUX

Plat principal
PAUPIETTE DE 

VEAU CHASSEUR
PALERON PINTADE GRILLÉE

BŒUF 
BOURGUIGNON

DOS DE COLIN 
NORMANDE

JAMBON AU 
MADÈRE

BOULETTES DE 
BŒUF 

FORESTIÈRE

BROCOLIS 
PERSILLES

CHOUX BRAISE
COURGETTES 

SAUTÉES 

PROVENÇALES

PENNE Bio
ÉPINARD A LA 

CRÈME
PURÉE

PRINTANIÈRE DE 
LÉGUMES

SEMOULE Bio
POMMES DE 

TERRE VAPEUR
POMMES DE 

TERRE VAPEUR

Fromage FROMAGE YAOURT NATURE FROMAGE GRUYÈRE POLINOIS FROMAGE FROMAGE

Dessert FRUIT
COUPE TUTTI 

FRUTTI , BISCUIT
CRÈME 

CHOCOLAT
GÂTEAU BASQUE FRUIT TARTE FRUITS

PORTAGE DE REPAS A DOMICILE

Du lundi 3 février au dimanche 2 mars 2025

Déjeuner
Accompagnemen

t



lun 24 févr 25 mar 25 févr 25 mer 26 févr 25 jeu 27 févr 25 ven 28 févr 25 sam 1 mars 25 dim 2 mars 25

Entrée
ENDIVES Bio EN 

SALADE
SOUPE DE 
LEGUMES

CAROTTES 
RÂPÉES bio

SALADE VERTE
GOUGÈRES 

MAISON
MACÉDOINE 

MAYONNAISE
TARTE FLAMBÉE 

(FLAMMEKUECHE)

Plat principal VEAU MARENGO
FILET DE POULET 
A LA NORMANDE

SAUTE D’AGNEAU
CHIPOLATAS 

RÔTIES
SUPRÊME DE 

COLIN MEUNIÈRE
RÔTI DE PORC AU 

JUS
QUENELLE DE 

BROCHET

Accompagnemen
t

GRATIN de 
MACARONIS Bio

RATATOUILLE
FLAGEOLETS 

FONDANTS

PURÉE DE 
POMMES DE 

TERRE

SALSIFIS EN 
GRATIN

LENTILLES COQUILLETTES

Fromage CAMEMBERT FROMAGE FROMAGE TOMME  DU JURA FROMAGE FROMAGE FROMAGE

Dessert FRUIT
ÉCLAIR 

PÂTISSIER
COMPOTE DE 

POMME
FRUIT

MOUSSE 
CHOCOLAT

CLAFOUTIS AUX 
GRIOTTES

FRUIT

PORTAGE DE REPAS A DOMICILE

Du lundi 3 février au dimanche 2 mars 2025

Déjeuner


